
 

             
 
 

Merkblatt für Ausland- 
schweizer-Rekruten 
01.01.2018 
 
Herzlich Willkommen! Sie sind Auslandschweizer und leisten Ihren Militärdienst in der Schweiz. Die Aus-
landschweizer-Organisation ( ASO) in Bern setzt sich zum Ziel, Sie während Ihrem Aufenthalt mit Informati-
onen, Dienstleistungen und einem "Fresspäckli" zu unterstützen. Hiermit erhalten Sie ein Merkblatt, welches 
Ihnen bei rechtlichen, sozialen und finanziellen Fragen weiterhilft. Wir sind für Sie da, wenden Sie sich bei 
Fragen an uns! 
 
AUSLANDSCHWEIZER-ORGANISATION  AUSLANDSCHWEIZER-ORGANISATION 
Leiter Jugenddienst     Rechtsdienst 
Daniel Bijsterbosch     Sarah Mastantuoni 

 
Bereich und  

Kontaktadressen 
Dienste und Angebote 

Auskünfte und Dienstleistungen für Ausland-
schweizer 
 
Auslandschweizer-Organisation 
Alpenstr. 26 
3006 BERN 
T: 031 356 61 00 
F: 031 356 61 01 
E-mail: info@aso.ch 
Internet: www.aso.ch 
              www.swisscommunity.org  
 
Kontaktpersonen: 
Jugenddienst: Herr Daniel Bijsterbosch, Frau Miriam 
Thüler 
Rechtsdienst: Frau Ursula Schindler 

 
Ein Team von 24 Personen erbringt zahlreiche 
Dienstleistungen für die über 760'000 Schweizer, die 
im Ausland leben: 
• Interessensvertretung im Inland 
• Information („Schweizer Revue“, Website: 

www.aso.ch, Newsletter) 
• Rechtliche Auskünfte und Beratungen 
• Vernetzen von Auslandschweizern 

(www.swisscommunity.org ) 
• Auslandschweizer-Kongress in der Schweiz 
• Ferien- und Bildungsangebote für junge Ausland-

schweizer 
• Rekrutenbetreuung: Auskunft, Information und 

Beratung 
Vermittlung einer Unterkunft in einer Gastfamilie 
oder andere Wohnmöglichkeiten 

• Betreuung der Schweizerschulen im Ausland 
• Beratung bei Ausbildungsfragen in der Schweiz 
 

Soziale Fragen 
 
Sozialdienst der Armee 
Rodtmattstr. 110 
3003 BERN 
T: 0800 855 844 
E-Mail: sozialdienst.persa@vtg.admin.ch 
www.armee.ch/sozialdienst 

 
Der Sozialdienst der Armee leistet Unterstützung an 
Bürger, die aufgrund ihrer militärischen Verpflichtun-
gen in eine finanzielle und/oder soziale Notlage gera-
ten sind. Die Hilfeleistungen erfolgen durch Informati-
on, Beratung, Betreuung, Vermittlung und finanzielle 
Zuschüsse. 
→ Auskunft erteilt die Verbindungsperson für soziale 
Fragen in Ihrer Rekrutenschule  
 

Rückerstattung Reisespesen 
 
Finanzen LBA / Truppenrechnungswesen 
Viktoriastrasse 85 
3003 Bern 
T: 0800 85 3003 
F: 058 464 05 07 
E-Mail: truppenrechnungswesen.lba@vtg.admin.ch 

 
Das VBS bezahlt die Reisekosten für die Absolvierung 
der Rekrutenschule 1x pro Reiseweg 
→ Auskunft erteilt das Personelle der Armee 

 
 

 
 

http://www.swisscommunity.org/
http://www.aso.ch/
http://www.swisscommunity.org/


  
 
 
 
 

Fragen zu den militärischen Pflichten der Aus-
landschweizer 
 
Kommando Ausbildung 
Personelles der Armee (Pers A) 
Steuerung und Vorgaben 
Rodtmattstr. 110 
3003 BERN 
T: 058 464 20 63 
personelles.persa@vtg.admin.ch 

 
Auskünfte zu den militärischen Pflichten der Ausland-
schweizer erteilt das Personelle der Armee. 
→ Zusätzliche Informationen („Doppelbürger und 
Staatsverträge“, etc.) sind ebenfalls beim Personellen 
der Armee zu beziehen. Hotline: 058 464 24 24 oder 
0800 424 111 
 

Soldatenwäscherei 
 
Soldatenwäscherei 
Postfach 
3110 MÜNSINGEN 

 
Wer während des Militärdienstes keine andere Mög-
lichkeit für die Besorgung der persönlichen Wäsche 
hat, kann kostenlos die Soldatenwäscherei in An-
spruch nehmen. Jeder Sendung, mit der entsprechend 
von der Feldpostdirektion genehmigten Wäschebox, ist 
eine Kopie des persönlichen Marschbefehls beizule-
gen. 
 
→ Auskunft erteilt die Verbindungsperson für soziale 
Fragen in Ihrer Rekrutenschule  

Neue Wäsche 
 
CEVI Militär Service  
Postfach 
8032 ZÜRICH 
 

 
Neue Wäsche wird durch den CEVI Militär Service 
abgegeben. 
→ Auskunft erteilt die Verbindungsperson für soziale 
Fragen in Ihrer Rekrutenschule 
→ Bezug nur via Sozialdienst der Armee 

Erwerbsersatzentschädigung 
 
Schweizerische Ausgleichskasse 
Avenue Ed.Vaucher 18 
1211 GENF 2 
T: 058 461 91 11 
F: 058 461 97 05 
 

 
Sie haben Anspruch auf angemessenen Ersatz des 
Lohn- und Verdienstausfalls, auch wenn Sie zurzeit 
Student oder ohne Erwerb sind. 
→ Auskünfte erteilt der Fourier bzw. Rechnungsführer 
der Truppe ihrer RS 
 
Auslandschweizer, die noch nie in der Schweiz gear-
beitet haben, senden Ihre EO-Karte an die Aus-
gleichskasse für Auslandschweizer nach Genf. 
Auslandschweizer, die zu einem früheren Zeitpunkt 
bereits in der Schweiz gearbeitet haben, senden die 
EO-Karte an ihren ehemaligen Arbeitgeber. 

Militärversicherung 
 
Militärversicherung Suva Bern, Service Center, 
Postfach, 6009 Luzern 
T: 031 387 35 35 
F: 031 387 35 70 
www.suva.ch/militaerversicherung 

 
 
Militärpersonen sind während der ganzen Dienstleis-
tung sowohl gegen Krankheit wie auch Unfall versi-
chert. 

Stellenfragen  
 

 
Sie können sich während der RS auch eine Arbeits-
stelle in der Schweiz suchen. In allen Schulen ist dafür 
eine Unterstützung organisiert. 
→ Auskunft erteilt die Verbindungsperson für soziale 
Fragen in Ihrer Rekrutenschule  

Ausbildung 
educationsuisse 
Alpenstr. 26 
3006 BERN 
T: 031 356 61 04 
F: 031 356 61 01 
E-Mail: info@educationsuisse.ch 
www.educationsuisse.ch 

 
Haben Sie Fragen zum Thema Ausbildung in der 
Schweiz? Die Ausbildungsberatung von educa-
tionsuisse erteilt Ihnen gerne Auskunft über: Studium, 
Lehre, Praktika, Sprachaufenthalte, Integrationskurse, 
Unterkunftsmöglichkeiten und Stipendien.  
 

 


